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Bilingli kutlamak

Karnaval sloganimiz temiz kalpli, agik, hosgorulu ve neseli insanlari temsil eder.
Eski baskent ve uluslararasi bir sehir olarak Bonn, her ulustan insani bir araya
getirdi ve bu durumun, besinci mevsimde de degismesini istemiyoruz: Bilingli
kutlamak Biz sizlerin polisiyiz ve disarida ve internette size eslik ediyoruz. Size
farkli dillerde ipucu ve dneriler veriyoruz ve her glin yaninizdayiz. Acil durumda:
110.

Karnaval gelenektir. Karnaval, eglence ve mutluluktur. Karnaval, insanlara
saygidir.

Insanlar kostlim giyer, baska rollere birinur ve siyasetgiler, Unlller veya
patronlarla ile ilgili sakalar yapar. Bu yasama sevincinin ifadesidir, asagilamanin
degil. Evde, sokakta veya lokallerde kutlanir. Bu nedenle bu gunlerde her yer ¢ok
kalabalik olacak ve herkes her zaman yer bulamayacaktir. Dolu, dolu demektir;
lokal igletmecisi herkesi kabul etmeyebilir ve kontrollU bir giris ile sizin guvenliginizi
de saglamig olur.

Opmek dostluk demektir. Dokunmak yasak. Hayir, hayir demektir

insanlar rengarenk ve eglenceli kostiimler giyer ve farkli rollere burlinir. Erkekler,
kadinlar, hatta arkadaglar ve yabancilar sarkilar sdyler, muzige gore hareket eder
ve birlikte dans eder. Bu, s6z konusu gunlerde normaldir ve guven gerektirir. Daha
derin bir anlami yoktur ve fiziksel yakinlasma icin de davet degildir. HAYIR, HAYIR
demektir, buna saygi duyulmasi gerekir.

Bakmak serbesttir. Belki fotograf ¢ekilebilir. Dokunmak yasak

Karnaval beraberligin bayramidir. Onemli olan, kibar olmak, digerlerine saygi
goOstermek ve higbir zaman zor kullanmamaktir. Birisi istemiyorsa buna saygi
duyulmalidir; HAYIR, HAYIR demektir. Fotograf ¢cekerken de dikkat: Herkes buna
razi olmayabilir, litfen dnce izin isteyiniz.
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Kotu surpriz yagsamamaniz igin

Muzikle hareket etmek, dans etmek, glulmek. Ama: Benim olan benim
kalacaktir

Ozellikle karnavalda, mizige gére beraber hareket etmeyi, bir "yankesicinin"
yaklasmasindan ayirt etmek kolay degildir. Hirsizlar, kurban olarak hafif sarhos
veya sarhos Kisileri tercih eder. Bu yuzden nakit paranizi ve degerli esyalarinizi
mumkuinse vucudunuza yakin bir yerde, en iyisi giysinizin kapali cebinde muhafaza
ediniz ve gerekirse mesafenizi koruyarak mazige gore hareket ediniz.

De Zoch kitt — hirsizlar i¢in uygun bir vakit

Ozellikle kirsal kesimlerde “Zoch”a katilmadan olmaz. Hirsizlar da bunun farkinda
ve ev sakinlerinin yokluklarindan faydalanirlar. Evinizin ve dairenizin emniyetini
saglam bir sekilde saglayarak malinizi koruyunuz. Su¢ 6nleme departmanimizin
uzmanlari size memnuniyetle bilgi verir. Ayrica evde kalacak olan komgularinizdan,
evinize dikkat etmelerini rica ediniz.

Hadi, sen de i¢. Ama: Gozlerini a¢ ve ¢antani kapa. Hirsizlar her zaman
harekette

Cok sayida insanin bir araya geldigi yerde yankesiciler uzakta degildir. Kalabaligi
kullaniyorlar, fiziksel temasta bile bulunup aninda ctizdaninizi veya cep
telefonunuzu kapiyorlar. Dikkat! Degerli esyalarinizi giysilerinizin i¢ ceplerinde veya
kapali el, bel veya kemer ¢antanizda bulundurunuz. Yabanci insanlar fazla yaklasip
artik rahat vermiyorsa, supheci olunuz. Kaba olmus olmuyorsunuz, akilli
davranirsiniz. Yankesicilere firsat vermeyiniz. Sunu belli ediniz: Benim olan benim
kalacaktir.

Bayiltan damla - bardaginiza girmemesi gerekenler

Rahat ortamda bile dikkatli olun. Sadece kendi acgtiginiz ve surekli gdzlemlediginiz,
aslen kapalil olan sigeler, kimsenin istenmeyen bir madde katmadiginin garantisini
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verir. Ancak dikkat: Cinsel suglarla baglantili en yaygin madde herhangi bir
kimyasal degil, asir alkol tuketimidir. Tuketim sinirinizi biliniz. Arkadaslar birbirine
g6z kulak olur. Kendinde olmayan veya kafasi karismis bir kadin, erkekler
tarafindan goéturuldugunde dikkatli olunuz.

Aksamdan kalma durumu olmayan karnaval
Cilginlar sarki soyler. Cilginlar dans eder. Cilginlar birbirine dikkat eder.

Karnavalda bir¢ok insan, vicudunun kaldiramayacagi kadar alkol iger. Alkol
tuketenler hakimiyetini daha hizli bir sekilde kaybeder, refleksleri ve tepkileri
yavaslar ve tehlikeye kargi daha hassas hale gelir. Bu yuzden birlikte eglendigimiz
insanlari yalniz birakmiyor ve digerlerine de yardim ediyoruz.

Cocuklar ve gencglere alkol yok

Alkol birgok geng icin eglence faktorudur. Az miktar bile uyarici ve keyif artiricidir,
cekinceler ve korkular azalir, temas ve iletisim istegi artmig izlenimini verir. Daha
fazla tiketim, coskulu ruh halini saldirganliga ve siddete donasturir ve agir
sarhosluga, biling bozukluguna ve oryantasyon kaybina neden olabilir. Bu yuzden:
Kuguklere bir kiguk verilmez.

Bir kadeh daha, her zaman fazla gelir

Alkol, toplum tarafindan keyif verici madde olarak kabul gormustur ve gunluk
yasamda hep yer alir. Ancak sadece ¢ok az kisi kendi sinirini bilir, ve bir stre sonra
eglence sonra ermis olur. Bir kadeh daha, her zaman fazla gelir. Birlikte ¢ikin,
birbirinize dikkat edin, birlikte geri donun.

Sen de i¢, ama trafikte degil

Az bir miktar alkol bile duyulari koreltir, algimizi ve tepki yetenegini olumsuz etkiler.
Araci emniyetli bir sekilde kullanabileceginize inansaniz dahi lutfen aracinizi orada
birakiniz ve toplu tasima araclarini kullaniniz. Toplu tagsima igletmeleri cok sayida
ek otobuls ve tren seferleri koyuyor, ayrica yine sevilen ve hesapli 6 gunluk
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karnaval biletini sunuyorlar. Arkadaslarinizin da sarhogken arag¢ kullanmasini
onleyiniz.

Medeni cesareti sahibi olmak
Kendini tehlikeye atmadan yardim etmek

Karnavalda bir¢cok insan disaridadir. Herkes nazik olmayabilir, bazilar
kaldirabileceginden fazla igcmistir, bazilari da kalabalikta dismus veya bagka bir
sekilde zarar gormustur. Siddet, talihsizlik veya baska kotu durumlar: Kendinizi
tehlikeye atmadan yardim edebilmeniz i¢in bes tavsiye:

» Aktif olarak ve dogrudan, baskalarindan yardim etmelerini istiyorum.
* 110 acil ¢agri ile yardim aliyorum.

«  Kurbanlarla ilgileniyorum.

«  Dikkatle gozlemliyorum, suclunun 6zelliklerini aklimda tutuyorum.

« Tanik olarak hazirda bulunuyorum.

Acil durumda: 110

Her kadin kendini savunabilir

Cinsel saldiri durumlarinda kadinlar cesurca kargi ¢ikarak sugluyu teslim olmasi
icin zorlayabilir. Savunma igin aktif yardimci araclarin (or. biber gazi) kullanimina
elestirel yaklasiyoruz. Cogu zaman uygulamada alistirma gerektirir, hazirda
bulunmaz ve en dnemlisi, elinizden kolayca alinabilir ve size karsi kullanilabilir.

Benimle degil! - Viicut dili, mimik, jest ve ses

Sozlu veya fiziksel olarak taciz ediliyorsaniz sesinizi yukselterek dikkatleri Gzerinize
cekiniz. Saldirgana siz diye hitap ediniz ve iligkiyle ilgili bir tartisma gorunima
vermesini onleyiniz. Dik bir durug ve acik bir dil size 6z guven verir. Suglunun
yuzune bakiniz. Diga dogru bakan, reddedici avug igleriyle uzatilan kollar ve kisa,
net talimatlar ("DUR” ihtarlari) su¢luyu mesafede tutar. Baska insanlara yaklasin ve
onlara yardim etmeleri igin aktif olarak sesleniniz, ornegin: “Kirmizi ceketli, polisi
cagirin!” Acil durumlarda dukkanlara ve magazalara sigininiz.
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Gengler igin guvenlik tavsiyeleri

e Gidis ve donusunu planla, arkadaslarinla dnceden haberles. Bir arada kalin,
kimseyi tek birakmayin. Gerekirse surictuden yardim almak igin toplu tagsima
araclarina 6nden binin.

e icindeki sese kulak ver. Yiizlesmeleri 6nle ve tehlikeli durumlarda dogrudan
oradan ayrilmaya ¢alis. Veya erkenden yardim al. Yakinda bulunan insanlara
dogrudan seslen ve onlardan ne tir bir yardim istedigini séyle. Ornegin: “Kirmizi
ceketli, polisi cagirin!” Dukkana, akaryakit istasyonuna veya lokale
siginabilirsin.

e Sozlerle taciz ediliyor veya fiziksel olarak rahatsiz ediliyorsan sesini yukselterek
dikkatleri Uzerine ¢ek. Kisa cumleler kur ve her zaman “siz” diye hitap et, “Beni
rahat birakin!” gibi, boylelikle gevredekiler, onu tanimadigini fark eder ve sana
yardim eder.

e Yaninda biber gazi veya illegal silah bulundurma; bunlar hizl bir sekilde elinden
alinabilir ve sana kargi kullanilabilir. Cevredekiler i¢in kimin suglu oldugu, kimin
ise yardim istedigi anlasiimaz. Kisisel saldiri alarmi daha mantikhdir, or.
kullanildiginda tiz, yuksek bir ses gikaran, boylece dikkatleri Uzerine ¢eken ve
kargindaki kisinin kafasini karigtiran kiiguk bir anahtarlik. Boylelikle o durumdan
kurtulmak igin zaman kazanabilirsin.

e Birlikte eglendigin kigiler veya baska kisilerin tehlikeli bir durumda oldugunu fark
ettiginde de 110 polis acil numarasi ara.
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